
Prova Sexo Nº Nome Clube Lic Esc

1500 F 472 Ana Catarina Mateus CNLA Nat.Pura Juv A

1500 F 447 Filipa Vieira Sousa CNMaia Nat.Pura Jun

1500 F 444 Cátia Santos Ramalho CNMaia Nat.Pura Sen

1500 F 432 Andreia Gomes Duarte ESJB Não Fed. <25

1500 F 443 Ana Mafalda Oliveira CNMaia Master 25-29

1500 F 470 Patrícia Pereira Machado CFBE Master 30-34

1500 F 507 Elsa Marisa Costa Ind Não Fed. 35-39

1500 F 451 Maria Adriana Viseu CNMaia Master 40-44

1500 F 464 Maria Madalena Caninas CNMA Master 45-49

1500 F 415 Luisa Hermenegildo Pintão ANE Master 50-54

1500 F 522 Maria Clara Correia Ind Não Fed. 55-59

1500 F 421 Nair Gomes Sá ANE Master 65-69

1500 M 487 Micael Valverde Teixeira CNNZ Nat.Pura Inf A

1500 M 455 Rafael Dias Martins CNMaia Nat.Pura Juv B

1500 M 478 Miguel Otto Palma CNLA Nat.Pura Juv A

1500 M 506 Cristiano Almeida Santos Ind Nat.Pura Jun

1500 M 551 Arseniy Lavrentyev SAD Nat.Pura Sen

1500 M 484 Ruben Miguel Matos CNAB Não Fed. <25

1500 M 416 Manuel Dias Garcia ANE Não Fed. 25-29

1500 M 424 Pedro Castro Tavares ANE Não Fed. 30-34

1500 M 520 Luis Correia Ferreira Ind Outra 35-39

1500 M 514 Jorge Viegas Faria SAD Master 40-44

Lista de premiados (vencedores de cada escalão)

1500 M 514 Jorge Viegas Faria SAD Master 40-44

1500 M 532 André Bruno Machado CFBE Master 45-49

1500 M 431 Virgílio Gomes Pereira ANE Master 50-54

1500 M 462 Carlos Barata Correia CNMA Master 55-59

1500 M 422 Orlando Gomes Bairrada ANE Master 60-64

5000 F 65 Hélia Cristina B. Fernandes GESPAÇOS Nat.Pura Juv A

5000 F 54 Soraia Vanessa Ribeiro CFV Nat.Pura Jun

5000 F 264 Inês Alexandra Mira SFUAP Nat.Pura Sen

5000 F 258 Diana Mariño Lourenço ANE Não Fed. <25

5000 F 238 Diana Margarida Jacinto CFBE Master 25-29

5000 F 215 Rita Andrade Santos EUL Não Fed. 30-34

5000 F 242 Maria João Ribeiro CFBE Master 40-44

5000 M 251 Gustavo Manuel Santa CNLA Nat.Pura Juv B

5000 M 30 Pedro Nuno Mendes SCB Nat.Pura Juv A

5000 M 226 Diogo Gomes Fonseca CNAL Nat.Pura Jun

5000 M 203 Fernando Eurico Costa LSC Nat.Pura Sen

5000 M 237 Bruno Miguel Ruas CFBE Não Fed. <25

5000 M 16 David Oliveira Gorgulho CNLA Master 25-29

5000 M 221 Ruben Gutierrez Fuentes CN Jerez Master 30-34

5000 M 245 Vitor Fortes Cunha CFBE Master 35-39

5000 M 253 Paulo Louro PaulaCarvalho EMDS Master 45-49

5000 M 206 Mário José Pinto Ind Master 50-54

10000 F 52 Daniela Guerra Inácio CFB Nat.Pura Sen

10000 M 23 João Cláudio  Sousa GESPAÇOS Nat.Pura Juv B

10000 M 104 Carlos Filipe Serra SCB Nat.Pura Juv A

10000 M 26 Mário André Bonança SCP Nat.Pura Jun

10000 M 5 Hugo Alberto Ribeiro CFV Nat.Pura Sen
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